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Drogie Koleżanki i Drodzy Koledzy Psychoterapeuci,

Powstała Polska Federacja Psychoterapii, przy znakomitym wsparciu i współpracy Sekretarza Generalnego Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii (EAP) i Prezydenta World Council for Psychotherapy, prof. Alfreda Pritza. EAP decyzją Parlamentu Europejskiego zostało uznane za organizację reprezentującą psychoterapeutów w Europie. Dzięki staraniom EAP w wielu krajach Unii postępują prace legislacyjne dotyczące wykonywania zawodu psychoterapeuty i uzyskiwania Europejskiego Certyfikatu Psychoterapii.

Powołanie Polskiej Federacji Psychoterapii ma na celu zadbanie o interesy środowiska psychoterapeutów w Polsce. 

Pragniemy by była to organizacja w której, każdy psychoterapeuta i każdy ośrodek psychoterapeutyczny znajdzie swoje miejsce. 

Przedstawiamy list prof. Alfreda Pritza. (tłumaczenie z języka angielskiego). 

Tłumaczenie listu A. Pritza

Wiedeń 17 stycznia 2005

Drodzy Koledzy,

Z dużym zadowoleniem przyjąłem fakt utworzenia Polskiej Federacji Psychoterapii (PFP).

Cele Federacji są zgodne z celami Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii (EAP), co pozwala nam na ścisłą współpracę, a Federacji umożliwia zaistnienie                        w strukturach EAP jako reprezentacji psychoterapeutów polskich. Szczególnie ważne jest, że PFP działając zgodnie z Deklaracją Strasburską uznaje niezależność zawodu psychoterapeuty oraz równość podejść terapeutycznych i reprezentuje szerokie grono psychoterapeutów - przedstawicieli różnych szkół w psychoterapii. Doceniam też gotowość PFP do upowszechnienia Europejskiego Certyfikatu Psychoterapeuty                 w Polsce, gdyż dowodzi ona dbałości o wysokie standardy profesjonalne i etyczne  wykonywania zawodu i ułatwi psychoterapeutom polskim równoprawne działanie na rynku europejskim.

Znajomość statutu oraz dotychczasowych działań podjętych przez Federację pokazuje, że jest to organizacja dysponująca potencjałem pozwalającym na rzeczywistą realizację założonych celów i rzeczową współpracę z EAP.

Z przyjemnością przyjąłem zaproszenie na I Kongres PFP. Liczę, że moja obecność pozwoli wytyczyć dalsze kierunki rozwoju współpracy PFP z EAP.

Pozdrawiam wszystkich polskich psychoterapeutów

Prof. Alfred Pritz

Oryginalny tekst w j.angielskim- kliknij tutaj

            Zapraszamy Was do współpracy w ramach Polskiej Federacji Psychoterapii. PFP powstała jako organizacja mająca na celu reprezentowanie psychoterapeutów wobec władz                i organizacji w Polsce oraz na forum międzynarodowym. 

Działając w oparciu o Deklarację Strasburską PFP uznaje zawód psychoterapeuty jako autonomiczny oraz otwarty dla psychoterapeutów i instytucji reprezentujących wszystkie szkoły psychoterapii uznane przez WHO.

Aktualnie do najistotniejszych celów, jakie stawia przed sobą Federacja należą:

· Powstanie ustawy o zawodzie psychoterapeuty w Polsce spójnej z regulacjami europejskimi.

· Uruchomienie procedury umożliwiającej polskim psychoterapeutom uzyskiwanie Europejskiego Certyfikatu Psychoterapeuty (ECP) wydawanego prze Europejskie Towarzystwo Psychoterapii (EAP).

· Przywrócenie możliwości podpisywania kontraktów z Narodowym Funduszem Zdrowia wszystkim wykwalifikowanym psychoterapeutom.

· Zablokowanie wprowadzenia w życie niekorzystnych dla psychoterapeutów projektów ustaw. 

· Powołanie Izby Reprezentantów, ciała złożonego z delegatów ośrodków                     i organizacji zrzeszających psychoterapeutów (na I Kongresie).
 

Podobnie jak większość kolegów z „branży” niechętnie podejmujemy działania o charakterze politycznym jednak to, co się dzieje w naszym kraju w sprawie psychoterapii zaniepokoiło nas tak bardzo, że zdecydowaliśmy się rozpocząć proces tworzenia realnej siły reprezentującej psychoterapeutów wobec władz i organizacji w Polsce oraz na arenie międzynarodowej.

Dotychczasowy brak silnej reprezentacji psychoterapeutów doprowadził do sytuacji,              w której:

· Istnieją projekty uregulowań prawnych pozbawiające wielu psychoterapeutów możliwości uprawiania zawodu.

· Brak jest ustawy o zawodzie psychoterapeuty uwzględniającej jego autonomię, specyfikę oraz określającej standard szkolenia psychoterapeutów.

· Szerokie środowisko psychoterapeutów jest pomijane i niedopuszczane do konsultacji aktów prawnych bezpośrednio dotyczących psychoterapii.

· Narodowy Fundusz Zdrowia odmawia podpisywania kontraktów                                      z psychoterapeutami posiadającymi kwalifikację potwierdzone przez organizacje inne niż Polskie Towarzystwo Psychologiczne i Polskie Towarzystwo Psychiatryczne.

· Jesteśmy świadkami „bełkotu” medialnego dezinformującego opinię publiczną                      w dziedzinie psychoterapii.

· Uzyskanie Europejskiego Certyfikatu Psychoterapeuty (ECP) jest praktycznie niemożliwe.

· Na arenie międzynarodowej jako środowisko nie istniejemy. 

Zaistniały stan rzeczy zmobilizował nas do aktywności i udało nam się doprowadzić do:

1. owocnej współpracy z Ministrem Zdrowia, który: 

· wycofał projekt niekorzystnych dla psychoterapeutów zapisów w Rozporządzeniu wykonawczym do Ustawy o Zawodach Medycznych

· przedłożył wprowadzenie korzystnych dla psychoterapeutów zapisów w Projekcie Ustawy o Zawodzie Psychologa i Samorządzie Zawodowym Psychologów

· zadeklarował gotowość opracowania w porozumieniu ze środowiskiem psychoterapeutów projektu regulacji prawnych określających standard: programu szkolenia, certyfikowania i uprawiania zawodu psychoterapeuty, będący w zgodzie z wytycznymi WHO oraz regulacjami przyjętymi w Unii Europejskiej.

2. nawiązania współpracy z Europejskim Towarzystwem Psychoterapii (EAP), które zadeklarowało poparcie dla celów PFP i gotowość dalszej ścisłej współpracy dzięki, której uzyskiwanie przez polskich psychoterapeutów Europejskiego Certyfikatu Psychoterapeuty (ECP) stanie się realną praktyką.

3. Działania Federacji wspiera Sekretarz Generalny EAP, Prezydent World Council for Psychotherapy, prof. Alfred Pritz. EAP zostało przez Parlament Europejski uznane za organizację reprezentującą psychoterapeutów. 

Dalsza działalność Federacji jest zależna od aktywności szerokiego środowiska psychoterapeutów. 

Zapraszamy wszystkich chętnych do aktywnego włączenia się         w pracę na rzecz realizacji celów Federacji i organizacji Kongresu.
Statut Federacji, informacje o członkach założycielach, formularze zgłoszeniowe oraz bieżące informacje zostały udostępnione na stronach, bądź pod adresem internetowym następujących organizacji:

· Instytutu Terapii Gestalt - www.gestalt.pl ; e-mail: gestalt@gestalt.pl

· Polskiego Instytutu Psychoterapii Krótkoterminowej – pipk@poczta.fm

· Ośrodka Terapii Integralnej Gestalt –www.gestalt-iipg.ceti.pl ;

e-mail: iipg@geatalt-iipg.ceti.pl 

· Ośrodka Terapii i Rozwoju Gestalt – www.terapia-gestalt.pl  ; 
e-mail: biuro@terapia-gestalt.pl
Informacje

Beata Leśniak (Instytut Terapii Gestalt, Kraków) tel 880 593 100  mail: gestalt@gestalt.pl, fax (12) 659 56 61

Tomasz Rebeta (Instytut Terapii Gestalt, Kraków) tel 603 666 093 mail: gestalt@gestalt.pl, fax (12) 659 56 61

Milena Karlińska (Polski Instytut Psychoterapii Krótkoterminowej, Kraków) tel.602 228 488, godz. 12.00-14.00 mail: milenakarlinska@wp.pl, fax (12) 420 06 41

Jak się zapisać do PFP:


1. wypełnij i podpisz Deklarację Członkowską

2. prześlij pocztą na adres Polskiego Instytutu Psychoterapii Krótkoterminowej, 31­408 Kraków ul. Pocieszka 6.

3. skontaktuj się telefonicznie z osobą odpowiedzialną za sprawy członkowskie Małgorzatą Ceterą tel 697126705, w  poniedziałek w godz.10.00-12.00 lub środę w godz.18.00-21.00 

W dniu 9. 04. 2005 w Krakowie odbędzie się 

I Kongres PFP

Zapraszamy wszystkich zainteresowanych psychoterapeutów, przedstawicieli instytucji działających w obszarze psychoterapii oraz sympatyków Federacji do wzięcia           w nim udziału. 

Liczymy, że będzie to wydarzenie o przełomowym znaczeniu, otwierające nowe perspektywy dla uprawiania zawodu psychoterapeuty w naszym kraju. 

Swoje przybycie zapowiedzieli: Sekretarz Generalny EAP Pan Alfred Pritz oraz przedstawiciele Parlamentu Europejskiego, którzy tworzyli Ustawę o Harmonizacji Zawodu Psychoterapeuty w Europie, przyjętą przez Parlament Europejski 11 lutego 2004.

Wstępny program

· Wystąpienie prof. Alfreda Pritza i parlamentarzystów europejskich.

· Obrady na temat standardów szkolenia psychoterapeutów w Polsce, wymogów certyfikacji psychoterapeutów, wymogów etycznych, selekcji do zawodu psychoterapeuty i innych żywotnych spraw środowiska.

· Sformułowanie celów jakie powinna realizować Federacja w interesie psychoterapeutów. 

· Ukonstytuowanie Izby Reprezentantów(złożonej z delegatów zgłoszonych ośrodków                   i organizacji psychoterapeutycznych)  i wybranie jej przedstawicieli do Zarządu. 

Serdecznie pozdrawiamy. 

Do zobaczenia na I Kongresie

W imieniu założycieli Polskiej Federacji Psychoterapii:

Katarzyna Węglorz –Makuch  Przewodnicząca Komitetu Założycielskiego

oraz

Milena Karlińska

Beata Leśniak

Andrzej Nehrebecki

Zofia Pierzchała

Tomasz Rebeta

Maria Wilamowska

Magdalena Zaleska-Stolzman
Deklaracja Członkowska Polskiej Federacji Psychoterapii

· Ja ……………………………………………………………………...urodzona/y …………..w…………………………oświadczam, że jestem psychoterapeutą. Od ……..lat (wpisz ile lat) lat prowadzę psychoterapię. 

· Praktykę psychoterapeutyczna prowadzę w:

	Nazwa  
	dokładny adres 
	Telefon, e-mail
	kierownik placówki 

	
	
	
	


· Dyplom magistra uzyskałam/em………………………………………………………................... (Uczelnia, kierunek, rok)

· Szkolenie w psychoterapii w ilości godzin…………. (podaj przybliżoną ilość godzin) przeszłam/przeszedłem w……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. …………………………………………………………(nazwa placówki/placówek szkolących).

· Własną psychoterapię w orientacji…………………… ilości……godzin odbyłam/em (tak/nie)

· Swoja praktykę superwizuję u……………………………………………………………….……..

Miejscowość ……………data………………podpis………………………………..

Rekomendacja

1. Ja, niżej podpisana/y oświadczam, że kol………………………………………….jest mi znana/y i  polecam jej/jego kandydaturę na członka Polskiej Federacji Psychoterapii. 

	Imię nazwisko
	adres  zamieszkania                    
	Telefon, e-mail
	 Miejsce pracy, adres
	podpis

	
	
	
	
	


2. Ja, niżej podpisana/y oświadczam, że kol…………………..……………………..jest mi znana/y i polecam  jej/jego kandydaturę na członka Polskiej Federacji Psychoterapii. 

	Imię nazwisko
	adres  zamieszkania                    
	Telefon, e-mail
	 Miejsce pracy, adres
	podpis

	
	
	
	
	


Decyzja Zarządu -  Status członkowski

Decyzją Zarządu z dnia……………..przyznano status członka ………………………………….. 

(zwyczajnego, nadzwyczajnego, reprezentanta, honorowego).

                       Pieczęć Zarządu                                                                         Podpis Sekretarza

Zgłoszenie udziału w I Kongresie Polskiej Federacji Psychoterapii.

Zgłaszam swój udział w I Kongresie Polskiej Federacji Psychoterapii, który odbędzie się w dniu 9.04.2005 r.

Imię i nazwisko ....................................................................................................... 

Adres zamieszkania i kontakt (tel., e-mail, fax.) ....................................................

.................................................................................................................................

.................................................................................................................................

Wykształcenie .........................................................................................................

.................................................................................................................................

Miejsce pracy ..........................................................................................................

.................................................................................................................................

Wykonywany zawód ..............................................................................................

.................................................................................................................................

                                                                                .........................................

                                                                                        (Data i podpis)

Druk zgłoszenia należy przesłać pocztą lub faksem bądź złożyć osobiście                          w siedzibie Polskiej Federacji Psychoterapii ul. Gwarna 2A, 30-693 Kraków.

Opłatę konferencyjną w wysokości 50,00 zł. należy uiścić przed rozpoczęciem kongresu przy rejestracji. 

Statut Polskiej Federacji Psychoterapii

Preambuła 
Powołuje się Polską Federację Psychoterapii, zwana dalej Federacją, w skrócie PFP.

Polska Federacja Psychoterapii jest organizacją pożytku publicznego (non-profit), której celem jest dbałość o zachowanie standardów psychoterapii i etykę zawodową psychoterapeutów oraz                  o zgodność tych standardów z wymaganiami Unii Europejskiej, zrzeszającą zarówno indywidualnych psychoterapeutów różnych kierunków teoretycznych jak i organizacje psychoterapeutyczne, w oparciu o Strasburską Deklarację Psychoterapii z 1990 roku stanowiącą, że:

„1. Psychoterapia jest specyficzną dyscypliną, należącą do obszaru nauk humanistycznych, której uprawianie stanowi zawód wolny i niezależny.

2. Kształcenie w dziedzinie psychoterapii wymaga wysokiego poziomu kwalifikacji teoretycznych                 i klinicznych. 

3. Gwarantuje się różnorodność metod psychoterapeutycznych. 

4. Kształcenie w zakresie danej metody psychoterapeutycznej winno dokonywać się w całości                  i obejmuje: teorię, praktykę na własnej osobie oraz praktykę w superwizji. Edukacja obejmuje również obszerne podstawy z zakresu innych metod.

5. Dostęp do zawodu wymaga uprzednich przygotowań, zwłaszcza w dziedzinie nauk humanistycznych i społecznych.”

oraz o Ustawę Parlamentu Europejskiego (361 st. Federal Act of June 7, 1990 on the Exercise of Psychotherapy) z dnia 11.02.2004 r. o harmonizacji zawodu psychoterapeuty w Unii Europejskiej.

Polska Federacja Psychoterapii w swojej  działalności opiera się na definicji zdrowia Światowej Organizacji Zdrowia . 

Art. 1

Nazwa i znak
§1

Stowarzyszenie nosi nazwę: Polska Federacja Psychoterapii. 

§2

Nazwa i logo Federacji są prawnie zastrzeżone.

Art. 2

Teren działania i siedziba

Terenem działalności Polskiej Federacji Psychoterapii jest obszar Rzeczypospolitej Polskiej                a siedzibą władz miasto Kraków.

Art. 3

Sekcje merytoryczne

Polska Federacja Psychoterapii może powoływać Sekcje merytoryczne, na zasadach określonych               w Statucie. Sekcje merytoryczne nie mogą uzyskiwać osobowości prawnej. 

Art. 4

Polska Federacja Psychoterapii może być członkiem krajowych i zagranicznych stowarzyszeń                    o podobnym charakterze a w szczególności Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii (European Association for Psychotherapy).

Art. 5

§1

Polska Federacja Psychoterapii opiera swoją działalności na pracy społecznej członków a do prowadzenia swych prac może zatrudniać pracowników.

§2

Federacja może prowadzić działalność gospodarczą.

Art. 6

Cele Polskiej Federacji Psychoterapii
§1

Polska Federacja Psychoterapii promuje psychoterapię dla dobra publicznego.

§2

Polska Federacja Psychoterapii jest organizacją zrzeszającą profesjonalistów, której celem jest promowanie wysokich standardów uprawiania psychoterapii, szkoleń w zakresie psychoterapii              i etyki zawodowej.

§3

Polska Federacja Psychoterapii dąży do  upowszechnienia i uregulowania standardów wykonywania psychoterapii i szkolenia psychoterapeutów, zgodnie ze standardami Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii i Ustawy Parlamentu Europejskiego z dnia 11.02.2004 r.                         o harmonizacji zawodu psychoterapeuty w Unii Europejskiej.

§4
Polska Federacja Psychoterapii będzie upowszechniać w Polsce Europejski Certyfikat Psychoterapii, jako dokument potwierdzający kwalifikacje zawodowe w kraju i umożliwiający praktykowanie psychoterapii w Unii Europejskiej.

§5

Polska Federacja Psychoterapii wspiera:

· współdziałanie i wymianę zawodową pomiędzy psychoterapeutami i organizacjami psychoterapeutycznymi

· kontakt z pokrewnymi profesjami

-     badania naukowe właściwe dla psychoterapii.

Art. 7

Środki i sposoby realizacji celów statutowych
Polska Federacja Psychoterapii realizuje swoje cele poprzez:

1. Wypracowanie i promowanie standardów szkolenia psychoterapeutów zgodnych ze standardami Europejskiego Towarzystwa Psychoterapii (EAP).

2. Wspieranie rozwoju zawodowego i integracji środowiska psychoterapeutów. 

3. Organizowanie wymiany zawodowej pomiędzy psychoterapeutami w formie konferencji, zjazdów, seminariów i dyskusji.

4. Współpracę z władzami państwowymi, samorządowymi  i ustawodawczymi, organizacjami politycznymi, uczelniami oraz poprzez prezentowanie inicjatyw ustawodawczych dotyczących zawodu psychoterapeuty.

5. Działalność wydawniczą i popularyzatorską.

6. Inspirowanie i promowanie badań na temat psychoterapii.

Art. 8

Członkostwo

§1

Członkowie Stowarzyszenia mogą mieć status członka:

1. zwyczajnego

2. nadzwyczajnego

3. reprezentanta 

4. wspierającego

5. honorowego

§2

Członkiem zwyczajnym może zostać osoba, legitymująca się dyplomem magistra, wyszkolona                    w metodzie psychoterapii mającej oparcie w badaniach naukowych lub praktyce klinicznej, uznawanych przez WHO mająca co najmniej 4 lata praktyki w zawodzie psychoterapeuty, rekomendowana przez dwóch członków zwyczajnych. 

§3

Członkiem nadzwyczajnym może zostać osoba z wyższym wykształceniem, zainteresowana celami Federacji a także studenci kierunków wymienionych w §2., pragnący kształcić się w psychoterapii. Posiada wszystkie prawa z wyjątkiem opisanych w §10.2.c,d,e (prawa wyborczego, uczestnictwa               w komisjach i prawa głosowania).

§4

1. Członkiem wspierającym może być organizacja deklarująca finansowe i merytoryczne wsparcie dla celów Federacji. Tytuł ten przyznawany przez Zarząd, osobom fizycznym lub prawnym, które swoim działaniem lub finansowo promują cele Federacji. 

2. Członkowie wspierający nie mają prawa głosowania i praw wyborczych.

§5

1. Członkiem honorowym może zostać osoba szczególnie zasłużona dla  polskiej psychoterapii. 

2. Członkostwo honorowe przyznaje Zarząd na podstawie opinii Komisji Członkowskiej.

3. Członkowi honorowemu nie przysługuje czynne i bierne prawo wyborcze do władz Stowarzyszenia, nie ma też obowiązku opłacania składek.
4. Członkostwo honorowe może zostać nadane obywatelowi innego państwa w uznaniu jego osiągnięć w dziedzinie psychoterapii lub zasług dla polskiej psychoterapii. 

§6

1. Członkiem reprezentantem organizacji może zostać psychoterapeuta będący członkiem zwyczajnym i delegowany przez organizację prowadząca psychoterapię lub  psychoterapię                    i szkolenie w psychoterapii, wspierającą cele Federacji. Jedna organizacja może delegować jednego członka.

2. Członkowie reprezentanci są przyjmowani przez Zarząd na podstawie pisemnej delegacji organizacji oraz odpowiednich dokumentów takich jak: statut, kodeks etyki, struktura organizacyjna.

3. Członkowie reprezentanci zgrupowani są w Izbie Reprezentantów.

§ 7

1. Izba reprezentantów wybiera spośród swego grona 2 członków do Zarządu i wybiera 1 członka do każdej Komisji tworzonej przez Zarząd.

2.   Izba reprezentantów jest ciałem doradczym dla Zarządu w następujących sprawach:

a. standardów uprawiania zawodu psychoterapeuty

b. interesów organizacji psychoterapeutycznych

c. interesów i poglądów instytucji prowadzących psychoterapię lub/i szkolenie                           w dziedzinie psychoterapii. 

d. prac nad Ustawą o Zawodzie Psychoterapeuty i Samorządzie Zawodowym Psychoterapeutów

e. kontraktów z NFZ oraz innymi ubezpieczycielami 

f. szkoleń certyfikacyjnych

g. certyfikatu europejskiego

3.  Mandat członka reprezentanta wygasa, gdy macierzysta organizacja zastąpi go innym, lub po upływie jednej kadencji, lub, gdy straci prawa członkowskie z powodów wymienionych           w Art. 8 §10.

§8 

Członków Stowarzyszenia przyjmuje Zarząd, na podstawie pisemnej deklaracji oraz pisemnej rekomendacji dwóch członków zwyczajnych.

§10

Prawa i obowiązki członków

1. Członkowie Stowarzyszenia obowiązani są do:

a. udziału w realizacji celów Stowarzyszenia 

b. przestrzegania postanowień Statutu i uchwał władz 

c. przestrzegania zasad Kodeksu Etycznego Federacji

d. systematycznego opłacania składek

2. Członkowie Federacji mają prawo do: 

a. Uczestniczenia w działalności statutowej Federacji

b. Zgłaszania swoich postulatów na Walnym Zgromadzeniu

c. Głosowania na Walnym Zgromadzeniu.

d. Wybierania i bycia wybieranym do władz Federacji

e. Wchodzenia w skład komisji powoływanych przez Zarząd

f. Do informacji o aktualnej działalności Federacji

g. Pierwszeństwa udziału w imprezach organizowanych przez Federacje

h. Zniżek w opłatach za udział w konferencjach organizowanych przez Federację

§11

Utrata członkostwa

 Utrata członkostwa może nastąpić na skutek:

1. Oświadczenia członka o wystąpieniu ze Stowarzyszenia  złożonego Zarządowi na piśmie

2. Naruszenia etyki lub działania na szkodę Federacji stwierdzonych przez Sąd Koleżeński:  

3. Uchwały zarządu:
· o wykreśleniu z powodu uchylania się od obowiązków członkowskich 

·  że informacje na temat kwalifikacji podane w deklaracji członkowskiej były nieprawdziwe, a prawdziwe wykluczałyby członkostwo.

-      że członek utracił kwalifikacje niezbędne do posiadania członkostwa

4. W przypadku członków reprezentantów, gdy Zarząd podejmie uchwałę, że organizacja delegująca działa niezgodnie z celem Federacji.  

5. Śmierci członka.

Art.9

Władze Federacji 

§1

Władzami Stowarzyszenia są: 

1. Walne Zgromadzenie 

2. Zarząd

3. Komisja rewizyjna

4. Sąd Koleżeński

§2

1. Walne Zgromadzenie członków jest najwyższą władzą  Federacji

2. Do kompetencji Walnego Zgromadzenia Członków należy:

a. wybór Zarządu, Komisji Rewizyjnej i Sądu Koleżeńskiego

b. przyjmowanie sprawozdań Zarządu.

c. ustalanie kierunków polityki Federacji

d. podejmowanie decyzji w sprawach przewidzianych Statutem

3. Głosowanie odbywa się w sposób przyjęty przez dane zgromadzenie, przy czym głosowanie                w sprawach personalnych jest zawsze tajne. 

4. W Walnym Zgromadzeniu uczestniczą wszyscy członkowie zwyczajni. Gdy liczebność Federacji przekroczy liczbę stu członków, w Zgromadzeniu będą brać udział delegaci, według zasad proporcjonalności zaproponowanych przez Zarząd. 

5. Uprawnieni członkowie nieobecni na Zgromadzeniu mogą głosować poprzez swojego przedstawiciela, pisemnie upoważnionego. Przedstawicielem może być inny członek Federacji oprócz członka wspierającego. Upoważnienie musi być złożone na ręce sekretarza Generalnego, przed rozpoczęciem obrad. 

6. Walne Zgromadzenie zwoływane jest przez Zarząd. Informacja o terminie i miejscu musi być rozesłana do członków nie później niż 3 tygodnie przed jego terminem 

7. Walne Zgromadzenie obraduje przy obecności co najmniej połowy osób upoważnionych do wzięcia w nim udziału. W razie braku forum Walne Zgromadzenie obraduje w drugim terminie bez względu na ilość obecnych.

§3

1. Zarząd Federacji wybierany jest przez Walne Zgromadzenie w głosowaniu tajnym.

2. Zarząd składa się z Prezesa, dwóch Wiceprezesów, Sekretarza Generalnego i Skarbnika oraz, poczynając od drugiej kadencji, dwóch członków wybranych przez Izbę Reprezentantów.

3. Prezes, dwóch Wiceprezesów, Sekretarz Generalny i Skarbnika nie mogą być wybierani              z spośród członków Reprezentantów

4. Kadencja Zarządu trwa 3 lata.

5. Zarząd podejmuje decyzje i prowadzi politykę Federacji. Podczas roku finansowego                    i pomiędzy Walnymi Zgromadzeniem. Zarząd prowadzi te działania Federacji, których Statut nie przypisuje innym organom.

6. Jeżeli w trakcie kadencji nastąpi zakończenie członkostwa Prezesa, to jego obowiązki przejmuje jeden z Wiceprezesów, zgodnie z uchwałą zarządu przyjmuje Wiceprezes starszy  wiekiem

7. Jeżeli w trakcie kadencji nastąpi ustanie członkostwa któregoś z członków Zarządu, na jego miejsce Zarząd powołuje zastępcę działającego do najbliższego Walnego Zgromadzenia

8. Głosowania Zarządu odbywają się zwykłą większością głosów w obecności quorum, wynoszącego połowę liczebności powiększonej o jedną osobę, z wyjątkiem spraw,                        w których Statut stanowi inaczej.

9. Zarząd mianuje Komisje, grupy robocze i inne zespoły według potrzeb Federacji. Członkowie mają prawo uczestniczyć we wszystkich posiedzeniach Komisji.

10. Zarząd może powołać jako ciało opiniujące, Radę Senatorów, składającą się psychoterapeutów o uznanym powszechnie dorobku zawodowym i cieszących się zaufaniem społecznym

11. Wszystkie komisje otrzymają swoje zadania na piśmie z rąk Zarządu i podlegają Zarządowi.

12. Zarząd sformułuje regulaminy i procedury zgodnie ze statutem Federacji, które będą głosowane przez Walne Zgromadzenie.

§4

Prezes Zarządu kieruje pracami Zarządu. 

§5

Dokumenty finansowe podpisuje Prezes i wiceprezes. W razie nie obecności Prezesa lub Wiceprezesów dokumenty podpisuje inny członek Zarządu.

§6

Zarząd przedstawia Walnemu Zgromadzeniu sprawozdanie o stanie finansów podpisane przez Skarbnika. 

§ 7

Zarząd może utworzyć biuro, którego pracą kieruje Sekretarz Generalny zgodnie z wytycznymi Zarządu.

§8

1. Komisja Rewizyjna wybierana jest przez Walne Zgromadzenie w głosowaniu tajnym.

2. Komisja rewizyjna składa się z 3 -5 osób, które spośród siebie wybierają przewodniczącego.

3. Zadaniem Komisji Rewizyjnej jest kontrola działalności Stowarzyszenia.

§9

1. Sąd Koleżeński składa się z trzech członków zwyczajnych wybranych przez Walne Zgromadzenie w glosowaniu tajnym, które spośród siebie wybierają przewodniczącego.

2. Sąd Koleżeński orzeka o zgodności postępowania członków z zasadami Kodeksu etyki i celami Stowarzyszenia.

3. Sąd Koleżeński rozstrzyga konflikty między członkami

4. Sąd Koleżeński może wnioskować do Zarządu o wykluczeniu członka ze Stowarzyszenia.

5. Regulamin działania Sądu uchwalany jest przez Zarząd.

Art. 9

Sekcje merytoryczne
§ 1

Na wniosek, co najmniej piętnastu członków zwyczajnych reprezentujących jeden kierunek psychoterapii, mieszkających na jednym terenie Zarząd może podjąć uchwałę o utworzeniu Sekcji Merytorycznej.

§ 2

Członkowie Sekcji wyłaniają przewodniczącego oraz jego zastępcę.

§ 3

W pozostałych kwestiach obowiązują ustalenia Statutu Federacji.

Art. 10

Majątek Federacji
§ 1

Majątek Federacji powstaje ze składek członkowskich, darowizn, spadków, zapisów, dochodów           z własnej działalności gospodarczej, dochodów z majątku stowarzyszenia oraz z ofiarności publicznej oraz innych, zgodnych z prawem źródeł.

§ 2

Stowarzyszenie, z zachowaniem obowiązujących przepisów, może przyjmować darowizny, spadki        i zapisy oraz korzystać z ofiarności publicznej.

§ 3

Federacja może prowadzić działalność gospodarczą, według ogólnych zasad określonych               w odrębnych przepisach. Dochód z działalności gospodarczej stowarzyszenia służy realizacji celów statutowych i nie może być przeznaczony do podziału między jego członków. 

Art.11

Zmiany Statutu Federacji
Zmiany statutu wnioskowane są przez Zarząd lub w oparciu o pisemny wniosek 15 Członków, na podstawie prac Komisji Statutowej i uchwalane przez Walne Zgromadzenie.

Art. 12

Rozwiązanie Federacji
§ 1

Uchwałę o rozwiązaniu Federacji podejmuje Walne zgromadzenie, przy obecności co najmniej 50% uprawnionych, większością 2/3 członków, wyznaczając 1- 3 likwidatorów. 

§ 2

Majątek zlikwidowanego Stowarzyszenia przekazywany jest na cele zgodne z celami statutowymi, wskazane w Uchwale o rozwiązaniu.

Art. 13

Przepisy przejściowe
§1

Pierwsze Walne Zgromadzenie musi się odbyć nie później niż w 3 miesięcy po zarejestrowaniu          w Sądzie.
